INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/01/2014 ad oggi

01/01/2013 per 40 ore
11/03/2013 al 31/12/2013

01/01/2012 al 31/12/2012

01/01/2011 al 31/12/2011

Curriculum Vitae Dott.ssa Chiara Forno

Chiara Forno

A4
L @ 3388567515

= fornochiara@libero.it
O www.chiarafornopsicologa.it

Psicologa Psicoterapeuta Consulente
ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”

Collegno - Via Martiri xxx Aprile, 30

Psicodiagnosi — Colloqui di accoglienza - Sostegno Psicologico o colloqui di psicoterapia rivolti ais
pazienti e familiari, con problematiche di dipendenza da sostanze psicoattive o dipendenza di tipo
comportamentale.

Prestazioni psicologiche effettuate presso la Struttura Ambulatoriale SerT Valle di Susa.

Monte orario: 8 ore settimanali.

Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”
Collegno - Via Martiri xxx Aprile, 30

Psicodiagnosi — Colloqui di accoglienza - Sostegno Psicologico rivolto ai pazienti e familiari, con
problematiche di dipendenza da sostanze psicoattive o dipendenza di tipo comportamentale.

Prestazioni psicologiche effettuate presso la Struttura Ambulatoriale SerT Valle di Susa.
Monte orario: 10 ore settimanali.

Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”
Collegno Via Martiri xxx Aprile, 30

Psicodiagnosi — Colloqui di accoglienza — Conduzione di gruppi di pazienti in trattamento per
problematiche di dipendenza di tipo comportamentale: Disturbo da alimentazione incontrollata e altra
patologia di dipendenza comportamentale (sessuale - affettiva).

Conduzione di gruppi psico-educazionali rivolti ai familiari di pazienti in trattamento per dipendenza da
sostanza.

Prestazioni psicologiche effettuate presso la Struttura “Spazio Altrove” — Collegno- TO.

Monte orario: 12 ore settimanali.

Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”
Collegno Via Martiri xxx Aprile, 30

Psicodiagnosi — Conduzione di gruppi di pazienti in trattamento per Dipendenza da sostanze
psicoattive e di sostegno ai familiari dei pazienti.

Prestazioni psicologiche effettuate presso la Struttura semiresidenziale “Spazio Altrove” Collegno.
Monte ore: 20 ore settimanali.
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01/01/2010 al 31/12/2010

09/05/2011 al 21/12/2011

Anno 2010 ad oggi

01/08/2009 al 31/12/2009

01/01/2009 al 31/12/2009

01/09/2008 al 31/12/2008

01/01/2008 al 31/03/2008

Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”
Collegno Via Martiri xxx Aprile, 30

Psicodiagnosi — Conduzione di gruppi di pazienti in trattamento per Dipendenza da sostanze
psicoattive.

Prestazioni psicologiche effettuate presso il Centro diurno “Altrove” — Grugliasco — To

Monte orario: 20 ore settimanali

Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”
Collegno Via Martiri xxx Aprile, 30

Attivita di consulenza ed elaborazione di contenuti scientifici e tecnici nellambito del progetto di
prevenzione “ Alla ricerca del cibo perduto — dai campi alla tavola, un viaggio alla ricerca di sé e
dellaltro”

Prestazioni psicologiche per 60 ore totali di attivita.

Attivita libero professionale presso Studio di Psicologia.

Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia
Collegno Via Martiri xxx Aprile, 30

Raccolta e catalogazione dati per lo Studio Vedette — follow up 2009

Monte orario: 8 ore settimanali

Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”
Collegno Via Martiri xxx Aprile, 30

Conduzione di gruppi nellambito della rieducazione sensoriale per le tematiche legate al
comportamento alimentare in pazienti in trattamento per problematiche di dipendenza da sostanze.
Prestazioni psicologiche effettuate presso il Centro diurno “Altrove” — Grugliasco

Monte ore: 12 settimanali

Collaborazione coordinata continuativa - Psicologa Consulente

ASL TO3 Dipartimento Funzionale di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia”
Collegno Via Martiri xxx Aprile, 30

Conduzione di gruppi nellambito della rieducazione sensoriale per le tematiche legate al
comportamento alimentare in pazienti in trattamento per problematiche di dipendenza da sostanze.
Prestazioni psicologiche effettuate presso Centro diurno “Altrove” — Grugliasco

Monte ore: 108 complessive

Collaborazione coordinata continuativa - Incarico di docenza

ASL 5 Dipartimento di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia” Collegno

Via Martiri xxx Aprile, 30 - Collegno

Conduzione del laboratorio di “Educazione al Gusto”. Conduzione di gruppi di pazienti in trattamento
per problematiche di dipendenza da sostanza.

Prestazioni effettuate presso il Centro Diurno “Altrove” - Grugliasco.

Monte ore: 78 complessive da svolgersi in 6 ore settimanali per 13 settimane.



19/09/2007 al 31/12/2007

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/03/2015

2009 - 2014

2007
2006- 2007

14/07/2006

Corsi e Seminari

10/10/2014
28/11/2012
06/06/2012

27/09/2011

26/05/2011

8 e19/05/2011

29/10/2010

2010
29/09/2010

9/10/2009

23/09/2009
21/11/2006

Curriculum Vitae Chiara Forno

Prestazione di Lavoro Occasionale — Incarico di Docenza

ASL 5 Dipartimento di Patologia delle Dipendenze — S.C. SerT “Dora Riparia” Collegno

Via Martiri xxx Aprile, 30 - Collegno

Conduzione del Laboratorio di “Educazione al Gusto” . Conduzione di gruppi di pazienti in trattamento
per problematiche di dipendenza da sostanza.

Prestazioni effettuate presso il Centro Diurno Altrove — Grugliasco - TO.

Monte ore: 120 complessive

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Sistemico Relazionale —
Centro di Terapia familiare e relazionale EMMECI - Sede di Torino.

Tirocinio post lauream effettuato presso il Servizio di Salute Mentale dellASL TO3 -
Collegno

Esame di stato per l'abilitazione alla professione di psicologo.

Tirocinio post lauream effettuato presso il Dipartimento di Patologia delle

dipendenze ASL 5

Laurea in Psicologia — indirizzo clinico e di comunita — Universita di Torino —
votazione 105/110

Nuovo DSM e Dipendenze — Formazione ASL TO3 — SerT di Beinasco.
“LEGAL-MENTE modulo 1" - Formazione ASL TO3 — SerT di Orbassano.

La complessita degli interventi nella patologia delle dipendenze. Analisi dei fenomeni sociali e

psicopatologici: i comportamenti suicidari. Formazione ASL TO3 — Grugliasco.
Addiction, quale salute per quale malattia. Formazione ASL TO3 - Pinerolo
Dipendenze e aspetti legali. . Formazione ASL TO3 - Beinasco

Il colloquio motivazionale. . Formazione ASL TO3 - Pinerolo

Binge eating disorder: applicazione della cognitive behaviour therapy e supervisione di casi clinici.
Formazione ASL TO3 — Dott.R. Dalle Grave

Approccio sistemico e lavoro in CTA terapeutiche- istituto EMMECI Torino

C’e ancora spazio per i pensieri forti nella clinica delle dipendenze? La crisi, eguale ed opposta, di
comunita e riduzione del danno. Formazione ASL TO3 — Fenestrelle.

Dipendenze senza sostanza: quali malati per quali servizi? Approfondimenti su dipendenze da lavoro,

sesso e cibo. Formazione ASL TO2 - Torino

Il Dipartimento di Patologia delle Dipendenze: organizzazione aziendale ed integrazione con i Servizi

del privato sociale. Formazione ASL TO 3 - Fenestrelle

Giocare per vivere o vivere per giocare. Torino
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